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 Bienvenue au Centre Léo Lagrange 
pour une nouvelle saison de ren-
contres, de découvertes et de partage !

Lorsque  je  franchis  les  portes  du 
Centre  Léo  Lagrange,  je  retrouve 
toujours  cette  même  sensation  : 
celle  d’arriver  dans  un  lieu  où  l’on 
se sent bien, un lieu vivant, chaleu­
reux, presque comme chez soi.

J’ai eu la chance de découvrir Léo 
en tant que bénévole, d’y partager de 
très beaux moments et de rencontrer 
des  personnes  engagées  qui  font  la 
richesse  de  cette  maison.  Au­
jourd'hui,  en  tant  que  président,  je 
mesure  chaque  jour  la  chance  de 
côtoyer  des  équipes  à  la  fois  hu­
maines et professionnelles, des béné­
voles  passionnés,  des  intervenants 
investis et des adhérents qui donnent 
du sens à notre projet.

Cette  nouvelle  saison  est  une 
nouvelle  invitation  à  pousser  nos 
portes,  à  découvrir  nos  activités,  à 

participer  à  nos  projets  et  à  vivre 
des  moments  collectifs.  Que  vous 
soyez  habitants  du  Saut­le­Cerf, 
d’Épinal  ou  des  communes  voi­
sines,  le  Centre  Léo  Lagrange  est 
un lieu ouvert à toutes et tous.

Au­delà  des  activités  culturelles, 
sportives  et  de  loisirs  proposées, 
notre ambition reste la même : faire 
vivre  les  valeurs  de  l’éducation 
populaire,  favoriser  les  rencontres, 
encourager  les  initiatives  et  créer 
du lien entre les habitants.

Merci  à  toutes  celles  et  ceux  qui 
font  vivre  Léo  au  quotidien.  C’est 
grâce à vous que notre MJC – Centre 
social  est  un  lieu  accueillant,  dyna­
mique et profondément humain.

Je  vous  souhaite  une  très  belle 
saison,  riche  en  découvertes,  en 
sourires et en moments partagés.

Justin FOURNIER
Président du 

Centre Léo 
Lagrange

Édito
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Horaires d'accueil 

• Activités enfants et ados : 
Du lundi au vendredi, selon les jours et horaires d'ouverture de l'accueil du Centre.
Votre enfant pourra commencer son activité 5 jours calendaires après son inscription. 

• Toutes activités : 
Journées spéciales inscription les samedi 29/08 (9h­17h), 

lundi 31/08 (9h­17h) et mardi 01/09 (9h­20h). 
Afin de réduire les temps d'attente, un créneau vous sera attribué dans l'ordre 

d'arrivée, vous permettant d'organiser au mieux votre journée. 
Les inscriptions reprendront à compter du jeudi 3 septembre, selon les 

horaires de l'accueil.

• du lundi au vendredi :
9h­12h30 / 13h30­18h30

• le samedi : 
9h­12h30

PÉRIODE SCOLAIRE 

• le lundi :
9h­12h30

• du mardi au vendredi :
9h­12h30 / 13h30­18h

VACANCES

ouverture des inscriptions

calendrier des activités

Activités enfants du mercredi
et gratuites ados :
• Reprise le mer. 2 septembre 2026
• Dernière séance le 23 juin 2027

≈ 34 séances

Autres :
• Reprise lundi 14 septembre 2026
• Dernières séances en juin 2027 : 

La fin des activités est fixée afin de respec-
ter le même nombre de séances pour tous

30 séances

• les vacances de Noël
• les jours feriés
• le week­end de 
l'Ascension
• du 31 juillet au 22 
août 2027

NOS LOCAUX SONT 
FERMÉS :

infos pratiques : 4

  activité enfants : 6

activités ados : 8

vacances :10

activités adultes :11

secteur familles : 14

intégration : 16

partenaires de la 

parentalité : 17

manifestations 

culturelles : 18

Sommaire

Calendrier 
d’organisation

­ lundi 14
­ mardi 1er 
­ mercredi 9 

­ jeudi 10
­vendredi 11
­ samedi 12
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Adhésion

11€ 28€

22€ 56€

60€

L’adhésion est annuelle. Elle est valide du 1er septembre 2026 au 31 août 
2027. Elle acte votre adhésion aux valeurs de l'association et vous donne le 
droit de participer aux décisions de l’Assemblée Générale (pour les plus de 
16 ans) ainsi que de présenter votre candidature au Conseil d’Administra­

tion. Votre adhésion vous permet également d'accéder aux activités propo­
sées par le Centre et de bénéficier des avantages réservés aux adhérents. 

Elle comprend l’assurance vous couvrant pendant ces activités. 

60€

70€

75€

Semestre Année Semestre Année

90€

95€

105€

120€

135€

94€

104€

119€

134€

140€

160€

185€

210€

i

Réductions sur les 
cotisations

­ 5% sur la 
2ème activité 

et les suivantes

Sans la participation de la Ville d'Épinal, 
les cotisations seraient majorées 
d'environ 350€ pour l'année.

cotisations

spinaliens non­spinaliens

Individuelle

Familiale (parents et enfants)

Association

Tarifs

A

B

C

D

Quotient Familial

≤ 1250 € > 1250 €

Réduction Quotient 
familial (Q.F.)

Selon nos conventions avec 
la  CAF  des  Vosges,  des  tarifs 
réduits  modulés  en  fonction 
des  ressources  sont  appliqués 
sur  présentation  d’une  copie 
du  dernier  avis  d’imposition 
ou  d’un  justificatif  CAF/MSA 
de moins de 3 mois.

Le  seuil de  référence est de 
1250 €.

infos 
pratiques

une marionnette‐baguette 
de notre AG 2026 !

1er semestre : du 14/09/26 au 24/01/27
2ème semestre : du 25/01/27 au 14/06/27
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Paiements acceptés

Espèces,  chèques,  carte  bancaire, 
chèques  vacances  (ANCV),  aide  au 
temps libre de la CAF, carte ZAP (sous 
conditions)  et  les  aides  des  comités 
d’entreprise.
Nous nous réservons le droit de re­
fuser les mauvais payeurs, d’annuler 
toute activité, stage, sortie ou action 
en cas d’effectif insuffisant. Nous 
rembourserons les sommes versées 
au prorata des séances tenues si l’ac­
tivité s’arrête en cours de saison.

impôts

Sur  demande,  le  Centre  peut 
fournir  une  attestation  de  frais  de 
garde  pour  enfants  de moins  de  6 
ans,  afin  de  bénéficier  d’un  crédit 
d’impôt égal à 50%.

carte zap

C'est  un  porte  monnaie  "Culture" 
de 10 €, spécialement dédié à l'ensei­
gnement  artistique  pour  les  10­25 
ans.  Les  10€  sont  déductibles  de  la 
cotisation activité sur présentation de 
la carte ZAP lors de l'inscription. 

paiement

inscription

Modalités d'inscription

L'inscription à une activité s'effec­
tue à  l'année, ou au semestre  (hors 
vacances scolaires et jours fériés).

Pièces à fournir : 
• Fiche d'adhésion
• Fiche sanitaire  impérative pour 
les mineurs
• Carnet de santé
• Justificatif du Q.F.
Les demandes de paiements 

échelonnés sont examinées au cas 
par cas. 
­  Aucune  place  n'est  réservée  sans 
paiement  de  l'adhésion  et  de  la 
cotisation d'inscription.
­  Tout  dossier  doit  être  déposé 
complet pour être enregistré.

Essai

Il  est  possible  d’essayer  une  ou 
plusieurs  activités  (selon les places 
disponibles, priorité faite aux inscrip-
tions définitives)  sous  réserve d’avoir 
complété une fiche d’adhésion et de 
régler  la  somme  de  11€  (la somme 
sera déduite du montant total dû lors 
de l’inscription définitive).
Remboursement

Toute inscription est ferme et dé­
finitive,  sauf  cas  de  force  majeure 
reconnu  et  sur  demande  écrite 
avec  justificatif  (déménagement 
hors des Vosges, reprise de travail 
pendant  les  horaires  d’activité, 
absence  prolongée  de  plus  de  2 
mois  liée à des  raisons médicales 
certifiées par un médecin). 
Aucun  remboursement  ou  avoir  ne 
sera effectué sur les fractions payées 
par bons CAF, chèques vacances, rè­
glements CE, ou tout autre aide ac­
cordée par un organisme.

Il est demandé aux adhérents de 
ne pas venir avec des objets de 
valeur ou d'argent. Nous déclinons 
toute responsabilité en cas de 
perte ou de vol.
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Jardin d'enfants

Matin loisirs

Repas de midi

67€ 67€

Quotient Familial

≤ 1250 € > 1250 €

MERCREDI MATIN 

185€ 275€

250€ 325€

tarifs 
annuels des 

mercredis

1 activité au choix

2 activités au choix

3 activités au choix

110€ 160€

180€ 285€

215€ 325€

Jardin d'enfants 67€ 67€

formule itinéraire

MERCREDI APRÈS­MIDI*

185€ 275€accueil de loisirs 
pour les maternelles

* sauf Théâtre : tarif B

• Au jardin d'enfants : Afin de respecter les cycles de sommeil de votre enfant, vous 
pouvez fournir un petit­déjeuner qui lui sera donné entre 7h45 et 9h.
• Après  le  repas  : Un temps calme est proposé aux enfants. Pour le confort des 3­5 
ans, vous pouvez fournir doudou et petite couverture.
• Sur l'accueil de l'après­midi : Une pause goûter de 16h10 à 16h30 (fourni par les parents).

rythme de l'enfant
Le Centre accorde une importance particulière au rythme 

de l'enfant, dans une journée qui peut être intense : 

mercredi matin

Jeux libres et 
activités de 
détente. Horaire 
d'arrivée libre.

7h45 ­ 9h

Jardin d'enfants

Détente et décou­
vertes ludiques : on 
y joue, on y bricole, 
on y danse, on y 
invente... Sorties en 
plein­air et en lieux 
culturels.

9h ­12h15

Matin loisirs

12h­12h15

Pédibus

Les animateurs 
viennent chercher 
votre enfant à la 
sortie des écoles 
(Pergaud, Rossignol 
ou Saut­le­Cerf) 
pour le déjeuner.

12h15­14h

Repas et 
temps 
calme

☻☛ Stéphanie VAXELAIRE / animation@centreleolagrange.fr

programme 
composé par 

l'équipe d'animation 

au gré des saison
s : 

activités sportives
, 

contes, ateliers 

créatifs, sorties…

nou
veau

Activités
Enfants
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14h ­ 15h 15h10 ­ 16h10

P'tits cuistots Histoires 
illustrées

Récré à sons

Ludothèque

Jardin 
d'enfants

Anglais

Récré ­ 
goûter

Expériences 
scientifiques

Danse 
modern' jazz
(dès la moyenne 

section)
Éveil danse 
brésilienne

(dès la moyenne 
section)

Éveil musical 
rythmique
( Baudenotte)

Ludothèque

Chinois (dès 
la moyenne 

section)

16h10­16h30 16h30 ­ 17h30 17h30­18h30
d
u
 C

P
 a
u
 C

M
2

P'tits 
cuistots

13h45 : Éveil 
aux jeux 

théâtraux (CP-CE1)

Ukulele 
(dès le CE1)

Dessin 
(dès le CE1)

Éveil danse 
brésilienne
(jusqu'au CE1)

Ludothèque

15h :
Théâtre (CE2 à 6ème) 

Dessin 
(dès le CE1)

Guitare 
débutants 

(dès le CE1)

Anglais 
(dès le CE1)

Danse 
modern' jazz 
(jusqu'au CE1)

Récré ­ 
goûter

Parcours ­ 
jeux sportifs 

(dès le CE1)

Chinois

Guitare 
avancés 

(dès le CE1)

Danse 
modern' jazz 

(CE2 à 6ème)

Récré à sons

Djembe 
(jusqu'à la 6ème, 
 Baudenotte)

Ludothèque

Jardin 
d'enfantsB B

mercredi après-midi

Autres activités

Échecs samedi
CP à CM1 : cours
CM2 à 5ème : jeux 87€* Christian et 

Édouard  SIMON

10h ­ 11h
11h ­ 12h

Âge / niveau Jour Horaire Tarif Intervenant

Hip­Hop mercredidès CE2, Baudenotte B Pierre JACQUOT17h45­19h15

*adhésion comprise

Danse classique 6 ­ 8 ans
9 ­ 11 ans samedi 10h ­ 11h

11h ­ 12h A Sylvia CLERC

Éveil danse
moyenne section 

à CP samedi 9h ­ 9h45 A Sylvia CLERC

M
at
er

n
el
le
s 
et
 C

P

Arabe

Accueil de loisirs

Batucada mercredidès le CP A Vincent ZUANELLA18h­19h

Ludothèque

nouveau

nouveau

nouveau

nouveau

nouveau

B : tarif B

Ludothèque
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Multiples activités et projets gratuits sur 
adhésion  et  ouverts  aux  jeunes  dès  le 
CM2, les mercredis, vendredis et samedis.

☻☛ Jean­Gabriel FRITSCH 
jeangabriel.fritsch@centreleolagrange.fr

13h30 ­ 15h 15h ­ 16h30 16h30 ­ 18h

mercredi

avec 

 Gaby Création numérique

Création 
de jeux vidéos

Club
BD / mangasavec 

Vincent

vendredi
18h30 ­ 20h

Bar ados

avec 

Lydia et 

Gaby

samedi

10h ­ 12h

Les activités gratuites proposées aux adolescents sont 
financées par la Caiss d'Allocations Familiales des Vosges 
à hauteur d'environ 140€ par activité et par jeune.

i

13h30 ­ 15h 15h ­ 16h30 16h30 ­ 18h
avec 

Lydia et 

Gaby
Accueil Libre

Création de 
jeux vidéos / 

dessins 
animés

avec 

Vincent

nouveau

Activités Ados
gratuites

Intervenir auprès des seniors en les 
coachant sur "Switch Bowling".

Connectons les générations

Pour 
autofinancer 
une sortie, un 

voyage...

Chantier jeunes

Minecraft, 
cuisine, DJ...

Atelier à thème
nouveau

Projets jeunes

Viens monter 
ton projet 
collectif !

nouveau

nouveau Atelier Nature

avec 

Lydia et 

Gaby

avec 

Lydia

Animation au pied des 
immeubles (14h­16h)

Plein d'activités autour de la 
nature : création d'une mini 

réserve naturelle, relevé 
scientifique d'oiseaux et 
insectes, jardinage et 

bricolage, sorties à vélo, jeux 
en forêt, chantiers à la ferme, 

randonnée...
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Danse classique

confirmées 16 ­20 ans

début. 11­12 ans

13 ­ 15 ans
vendredi

samedi

18h­19h

19h­20h

13h30­14h45

A
Sylvia 
CLERCB

Âge / niveau Jour Horaire Tarif Intervenant

Danse Modern' Jazz 
créa chorégraphique

12 ­ 15 ans
mercredi

17h30­18h30

B
Viviane 
CORRERA­
EUFROSINO15 ­ 18 ans 19h15­20h30

Théâtre 12 ­ 17 ans mercredi C Maryse  
HONORÉ

17h30­19h30

AVEC LES ADULTES :

Dessin traditionnel 
et numérique

dès 16 ans / voir  p. 13

Échecs
mardi : dès 16 ans
samedi : dès 14 ans

voir p. 13

Création de BD

dès 16 ans / voir  p. 13

Zumba

dès 16 ans / voir  p. 12

Claquettes 
américaines

dès 16 ans / voir  p. 12

Danse Orientale

dès 16 ans / voir  p. 12

Djembe ­ dunum

dès 16 ans / voir  p. 13

Batucada "Oléocada"

dès 16 ans / voir  p. 13

Fanfare 
"Couac Il Arrive"

dès 16 ans / voir  p. 13

Ensemble "Afrikdjemb"

dès 16 ans / voir  p. 13

Guitare

dès 14 ans / voir  p. 13

Arabe 12 ­ 17 ans lundi 17h30­18h30 Ilham 
BOUROUROU

A

Guitare
débutants

avancés
mercredi A Marc 

ALLIERI

15h10­16h10

16h30­17h30

AVEC LES ENFANTS :

Hip­Hop mercredi 17h45­19h15 B Pierre JACQUOTà la Baudenotte

Ukulele mercredi 14h­15h A Marc ALLIERI

nouveau

nouveau

nouveau

Autres 
Activités 

Ados
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Accueils de loisirs
maternelles et primaires

chaque jour 9h-17h

Des  journées riches en 
découvertes,  axées  sur 
des  activités  ludiques, 
sportives  et  culturelles. 
Au  programme  :  sorties, 
visites,  ateliers  créatifs  et 
pratiques  autour  de 
thèmes  variés  et  adaptés 
aux enfants.

Accueil-garderie

• le matin : de 7h45 à 9h
• le soir : de 17h à 18h30

Disponible chaque jour 
de l'accueil de loisirs

Tarifs :
• 3€ la séance
semaine de 5 jours :
• 10€ les 5 matins ou soirs
• 18€ les 10 matins et soirs
semaine de 4 jours :
• 8€ les 4 matins ou soirs
• 15€ les 8 matins et soirs

tarifs

19 au 23 octobre

80€ 92€

4/5

4/5

4/5

4/5

4/5

4/5

4/5

4/5

4/5

4/5

3/4

repas 
fournis par 
le Centre

26 au 30 octobre

22 au 26 février

1er au 5 mars

19 au 23 avril

26 au 30 avril

5 au 9 juillet

12 au 16 juillet 64€ 74€

19 au 23 juillet

80€ 92€26 au 30 juillet

23 au 27 août

Quotient Familial

<1250 € >1250 €dates

Ados
chantiers

Nous  proposons  aux  jeunes  de 
mener des actions d'intérêt collectif 
(cuisine,  petits  travaux  et  bricolage 
pour  le quartier ou  le Centre, opé­
rations de solidarité...) et en contre­
partie,  nous  les  emmènerons  en 
week end ou en vacances !

séjours

Des camps randonnée et/ou vélo 
seront organisés en cours d'année. 
Un séjour inter­MJC sera proposé à 
l'été 2027, avec participation des 
ados pour sa préparation. 

Vacances
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jeudi 18h40 ­ 19h55

C Dominique DJELLOULYoga Ashtanga
18h45 ­ 20hvendredi

SPORTS ET BIEN­ÊTRE
IntervenantJour Horaire Tarif

Gym aquatique mercredi 19h ­ 20h D Christophe NOËL

renseignements, 
tarifs, inscriptions : 
AGV 03 29 82 98 30

Gymnastique volontaire mardi 8h45 ­ 9h45

9h ­ 10h
Adhésion

vendredi

Thomas LAPOIRIE
mercredi 17h45 ­ 18h45

9h ­ 10h
A

samedi
Renforcement musculaire 

mix

Qi­Gong lundi 12h15 ­ 13h15 A Marylène VALDENAIRE

Pilates doux lundi 11h ­ 12h

A Thomas LAPOIRIEmercredi 9h45 ­ 10h45

vendredi 11h ­ 12h

Relaxation sonore jeudi 18h30 ­ 20h C Olivier REMOND

Sophrologie ­ relaxation

2 séances par mois

lundi
jeudi

vendredi

9h30 ­ 11h

18h45 ­ 20h15

9h30 ­ 11h

Adhésion

Colette SIRI
Renseignements, tarifs 

et inscriptions : 
colette.siri@outloook.fr
06 33 88 45 79

Marche lundi 13h15 ­ 18h Marie­Jeanne COSTIL, 
Jean­Luc GOUJON et 

Alain JOSEPH

Gratuit sur 
adhésion

Pilates lundi 9h45 ­ 10h45

12h15 ­ 13h15

10h15 ­ 11h15

11h30­12h30

A Thomas LAPOIRIE
mercredi 11h ­ 12h

19h ­ 20h

vendredi 12h15 ­ 13h15

samedi

Méditation pleine 
présence, gym sensorielle mardi 10h30­11h30 A Jean­François 

HEL

Circuit training 12h30­13h30 A Clara Christvendredi

☻☛ Stéphanie VAXELAIRE / animation@centreleolagrange.fr

Yoga Vinyasa jeudi 20h ­ 21h15

C
Dominique DJELLOUL

reprise 
le 9/10

Activités 
Adultes

vendredi 16h ­ 17h Véronique BUSSMANN
17h ­ 18h
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SPORTS ET BIEN­ÊTRE (suite)
IntervenantJour Horaire Tarif

Zumba lundi 18h45 ­ 19h45 A Laurence THIRIOT

Yoga Yin lundi 15h15 ­ 16h30

A Murielle MERVELAY17h15 ­ 18h30

18h35 ­ 19h50

Yoga Hatha lundi 14h ­ 15h15

Amardi 18h45 ­ 20h Carole DASSONVILLE

jeudi 15h55 ­ 17h10

17h15 ­ 18h30 Murielle MERVELAY

Murielle MERVELAY

DANSE

Danse Modern' Jazz 
et Brésilienne mercredi 20h30­22h30 B Viviane CORRERA­

EUFROSINO

Claquettes américaines et 
percussions corporelles 

mercredi 19h15 ­ 20h30
A Dominique 

CANIZARESà la Baudenotte

Tango mercredi 20h30­21h45 A Dominique 
CANIZARESà la Baudenotte

EXPRESSION & DÉCOUVERTE

Anglais vendredi

9h ­ 10h15débutants (A1)

élémentaire (A2)

élémentaire avancé (B1)

expérimenté (B2 / C1)

13h ­ 14h15

10h15 ­ 11h30

14h15 ­ 15h45

B Anne­Gaëlle 
OLIVIER

C

Allemand lundi (débutants)
jeudi (non-débutants)

18h30­ 19h30 A Steven GREENE

Arabe lundi 18h45­ 20h B Ilham BOUAROUROU

nou
veau

nou
veau

Danse Orientale lundi 20h ­21h A Aurore TEXEIRA

Aquarelle mardi
à partir du 22/09

18h30­ 20h30 B Claire MUNIERnou
veau

Activités autour du fil samedi 14h­16h30 Marie­Noël KARST
gratuit sur 
adhésionnou

veau

Couture lundi
vendredi (débutants)

13h30 ­ 16h15 gratuit sur 
adhésion Michèle CHEVRIER

Cuisine du monde jeudi 9h ­ 12h
adhésion 
+ 3 à 4€/
repas

Sonia HETTAL

une semaine / 2

Activités Adultes

nou
veau
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Dessin mercredi 18h30 ­ 20h Franck ZUTTERMAND

Informatique jeudi

9h30 ­ 10h30débutants

initiés 10h45­ 12h15
Marc ALLIERIA

EXPRESSION ET DÉCOUVERTE (suite)
IntervenantJour Horaire Tarif

Création de BD
1ère séance le 15 septembre, 
puis premier mardi de chaque mois

18h30 ­ 20h 55 / 65€ Vincent ZUANELLA

Marionnettes mardi 13h30 ­ 16h B Marc ALLIERI

Théâtre, Cie "À vous d'voir" jeudi 20h­22h B Sophie BELCOURT

Théâtre d'impro 
"Le G.I.C.L.E."

mardi

20h ­ 22h

débutants

initiés

18h30 ­ 20h B Le GICLE Impro

MUSIQUE

Djembe ­ dunum vendredi C DjembEtienne19h ­ 20h30

Chant lundi 19h ­ 20h30 C Laetitia CUPILLARD

Fanfare "Couac Il Arrive" lundi D Olivier TUAILLON20h30 ­ 22h

JEUX

Club Myosotis 
jeux de cartes séniors

lundi 13h30 ­ 17h
à la Baudenotte

Club Pervenches 
jeux de cartes séniors

jeudi
à partir du 1er sept.

14h ­ 17h

à la Baudenotte

Échecs mardi

samedi

14h ­ 18h

9h30 ­ 12h

Christian SIMON
87€

adhésion 
comprise

vendredi 19h ­ 22h30

Guitare mercredi B17h30 ­ 18h30 Franck ZUTTERMANdébutants 
& 2ème année

Ensemble "Afrikdjemb" vendredi C DjembEtienne20h30­ 22h

Batucada "Oléocada"
initiation débutants (jusqu'au 15/12) : mardi

55 /65 € Thierry CLAUDEL20h ­ 22h
mercredi

Théâtre, Cie "Si j'étais vous" mercredi 20h­22h B Fred FLUSIN

Activités Adultes
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☻☛ Johanna GOMES / famille@centreleolagrange.fr
06 16 14 48 18

Un  rendez­vous  convivial  où 
chacun  est  invité  à  partager  un 
moment  autour  d'un  café.  Une 
activité est proposée au groupe à 
chaque  séance.  Diffusion  du 
programme  par  le  biais  des 
affichages  numériques  du 
quartier et sur WhatsApp.

Tous les vendredis à partir du 
18 septembre, de 14h à 16h, à la 
Baudenotte.

Café Léo
avec Johanna

Actions parentalité
sur adhésionavec Sonia et Johanna

les samedis familles

Un  accueil  parents­enfants  à  la 
demi­journée,  proposant  des  acti­
vités  variées pour partager un mo­
ment  convivial  en  famille  :  ateliers 
culinaires,  activités  manuelles,  jeux 
de  société,  jardinage  et  bien 
d'autres animations.…

Planning à consulter auprès de 
la référente familles.

les loisirs familles

Pendant  les  vacances  scolaires, 
participez  à  des  ateliers  et  anima­
tions  conçus  pour  toute  la  famille. 
Au  programme  :  activités  ma­
nuelles,  sportives,  culinaires  et 
culturelles,  ainsi  que  des  sorties 
conviviales.  Des  animations  ouv­
ertes à tous sont également propo­
sées au pied des immeubles afin de 
créer  des  moments  de  rencontre, 
de  partage  et  de  convivialité  au 
cœur du quartier.

Pendant les vacances scolaires.

les samedis papas

Un  temps  privilégié  dédié  aux  pa­
pas et à leurs enfants, autour d'activi­
tés  favorisant  le  partage  et  la 
complicité  :  ateliers  bois  au  Xylolab, 
cuisine, activités sportives et créatives.

Une fois par trimestre.

Secteur 
Familles

vacances en famille

Un  accompagnement  est  proposé 
aux familles ne partant habituellement 
pas  en  vacances,  afin  de  les  aider  à 
construire leur projet de séjour. À tra­
vers des actions d’autofinancement et 
une  démarche  participative,  les  fa­
milles  deviennent  actrices  de  la  pré­
paration  de  leurs  vacances.  Dispositif 
réservé  aux  familles  identifiées  par  la 
référente  famille  ou  orientées  par  les 
partenaires socio­éducatifs.
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C.L.A.S.
sur adhésionavec Sonia

☻☛ Sonia HETTAL 
sonia.hettal@centreleolagrange.fr

06 16 14 48 18

CLAS Écoles élémentaires 
Louis Pergaud et Saut-Le-

Cerf

Le  Contrat  Local  d'Accompa­
gnement à  la Scolarité (CLAS) est 
l’ensemble  des  actions  visant  à 
offrir,  aux  côtés  des  enseignants 
et  des  parents,  les  ressources 
nécessaires  pour  la  réussite  des 
enfants à l’école. Ces actions sont 
centrées  sur  un  accompagne­
ment  pédagogique  complémen­
taire  à  celui  de  l'école  et  sur  des 
apports  culturels  nécessaires  à 
l’apprentissage  et  à  l’épanouisse­
ment de l’enfant. Seuls les enfants 
repérés et orientés par les institu­
teurs  et  les  directeurs  des  écoles 
mentionnées  peuvent  bénéficier 
de ce dispositif. 

Tarifs  :  Adhésion  familiale  22€ 
+ participation goûter 80€.

Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi 
16h-18h20

CLAS Ados

Les  collégiens  et  lycéens 
peuvent bénéficier de ce disposi­
tif, sur adhésion familiale.

Mardi, Jeudi, Vendredi 
17h-18h30

Vous pouvez également 
vous adresser à ATD 
Quart­Monde, qui tient 
une permanence 
informatique un lundi sur 
deux de 14h à 16h. 
Renseignements : 
Jean-Pierre CHEVASSU
jean-pierre.chevassu@sfr.fr

Des difficultés avec vos rédactions 
de  courriers,  vos  démarches  admi­
nistratives  ou  votre  matériel  infor­
matique  ?  Le  centre  vous  propose 
une assistance sur rendez-vous : 
Marc Allieri / 03 29 31 84 63
webmestre@centreleolagrange.fr

avec Johanna et Marc

Écrivain public et 
aide  informatique

Être  grand­parent  est  une  aven­
ture  riche  en  émotions,  en  joies, 
mais  aussi  parfois  en  questionne­
ments.  Chaque  semaine,  le  Centre 
ouvre  ses  portes  aux  grands­
parents du quartier autour d'un café 
et quelques gâteaux. On papote, on 
échange  des  astuces,  on  partage 
son vécu et on crée du lien.

En période scolaire, les jeudis de 
14h à 16h.

Café des grands-parents
avec Johanna

nouvea
u
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Pour  les  adultes  étrangers  non 
francophones  voulant  acquérir  des 
compétences en français. Les cours 
visent  à mieux  s'insérer dans  la  vie 
sociale  et  professionnelle,  à  être 
plus  autonome  dans  l'accès  aux 
droits,  à  s'approprier  les  valeurs  ré­
publicaines,  les  espaces  publics  et 
les codes sociaux, à favoriser la mo­
bilité  et  l'accès  à  la  vie  culturelle, 
apprendre à s'organiser et découvrir 
l'autre, le tout dans la convivialité et 
la solidarité. 

Ateliers d’1h30, 2 fois par semaine.

Français Langue 
Étrangère / 

Alphabétisation

sur adhésion

Inscriptions et 
informations sur la 

reprise des cours auprès 
de Fatima HAFIDI.

"Parcours  d'Intégration  par 
l'Apprentissage  de  la  Langue"  :  pour 
les jeunes de 18 à 25 ans orientés par 
la Mission Locale. Objectifs  : amélio­
rer sa maîtrise de la langue française 
pour gagner en autonomie,  s'appro­
prier les valeurs de la République, in­
tégrer  une  formation  ou  trouver  du 
travail. On associe  l'apprentissage du 
français  à  des  ateliers  d'ouverture 
culturelle  et  de  développement  du 
lien social.

15h /semaine pendant 6 mois. 
Sur dossier.

Pial

☻☛ Fatima HAFIDI 
hafidi.fle@gmail.com

06 42 62 47 62

Permettre  aux  enfants  allo­
phones  de  garder  le  contact  avec 
la  langue  française  pendant  les 
grandes  vacances  scolaires,  ren­
forcer  la  confiance  en  soi  et  oser 
parler  en  français,  avec  le  support 
d'activités  ludiques,  artistiques  et 
créatives,  puis  apporter  ce  lien 
avec  la  langue  française  dans  les 
familles.

A destination des enfants de 6 à 
15 ans.

Dispositif de 3 semaines en 
juillet à raison de 3h/jour.

Ludifle

Intégration
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Acquérir  des  compé­
tences  en  français  dans 
un climat de convivialité 
et  de  manière  ludique. 
Un  apprentissage  alter­
natif et complémentaire 
à celui des écoles, déve­
loppant  l'entraide,  la 
confiance  en  soi,  tout 
en associant les parents. 

En période scolaire, 
les vendredis après 
l'école, jusqu'à 18h20.

Coup de pouce en français
Pour préparer  le vocabulaire préa­

lable au passage du code de la route, 
en  partenariat  avec  une  auto­école. 
Améliorer  ses  compétences  linguis­
tiques et citoyennes, préparer le code 
de la route et ainsi favoriser l'accès au 
permis de conduire,  la mobilité,  l'au­
tonomie et l'employabilité.

12 à 15h / semaine, 
sur 12 semaines.
Sur dossier.

Intégracode

coordination du réseau 
de la parentalité

Le Centre Léo Lagrange a été re­
tenu  pour  assurer  la  coordination 
du  Réseau  parentalité  "Canal  Fa­
milles". Ce réseau est un espace de 
coopération  qui  rassemble  les  ac­
teurs  intervenant  auprès  des  en­
fants, des parents et des familles. Sa 
coordination vise à développer une 
dynamique  partenariale  favorisant 
des  réponses  concertées,  acces­
sibles  et  adaptées  aux  besoins  des 
familles.  La  coor dinatrice  assure 
l'animation du réseau en organisant 
des  rencontres  régulières,  des 
groupes de travail thématiques, des 
temps  d'échanges  de  pratiques  et 
des événements fédérateurs. Elle fa­
vorise  l'interconnaissance  des  par­
tenaires,  encourage  l'émergence 
des  projets  collectifs  ainsi  que  la 
mutualisation  des  compétences  et 
des ressources. 

☻☛ Sophie MERLIN 
sophie.merlin@centreleolagrange.fr

maison de la parentalité

La Maison de  la Parentalité est un 
lieu  ressource dédié aux parents,  fu­
turs  parents  et  professionnels  de 
l'enfance.

Située  au  39  rue  des  Minimes  à 
Épinal, elle propose un accueil incon­
ditionnel,  un  espace  d'écoute, 
d'information et d'accompagnement, 
ainsi  que  des  ateliers,  rencontres  et 
permanences animés par des profes­
sionnels et partenaires spécialisés.

☻☛ Fatima BOUAQLIN 
maisonparentalite@centreleolagrange.fr 

06.10.23.44.66

Partenaires de la parentalité - 
Bassin de vie 4 de la CAE

lundi

mardi

mercredi

10h ­ 12h 14h ­ 17h

sans 
RDV

uniquement
 sur RDV

9h ­ 12h 14h ­ 17h

10h ­ 17h

jeudi

vendredi

9h ­ 12h 14h ­ 17h

9h ­ 12h 14h ­ 17h

horaires
d'ouverture
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☻☛ Stéphanie VAXELAIRE
animation@centreleolagrange.fr

samedi 5 septembre : 
Associations en fête 

(solidaires, sportives et culturelles) 
au Parc du Cours.

samedi 21 novembre - 20h30
Match d'impro théâtrale

animé par le G.I.C.L.E.

vendredi 18 septembre ­ 20h : 
spectacle théâtre
par la Cie "À vous d'voir"

❉

samedi 3 octobre ­ 20h : 
spectacle "21h26 quai B"

par la Cie "Les Kedal-humés"

vendredi 9 octobre ­ 18h : 
conférence gesticulée 

"moi, Dys'férent, je prends 
mon envol"

dimanche 11 octobre ­ 17h : 
spectacle 

"Voisinus Vulgaris"
par la Cie "Si j'étais vous"

jeudi 15 octobre ­ 20h / 20h30 : 
conférence gesticulée

dans le cadre du Festival 
International de Sociologie

"Sans haine, sans arme, sans 
violence"

du 9 novembre au 18 décembre :
Bouillon de culture

mercredi 16 décembre : 
Fête du sapin

samedi 30 janvier : 
Match d'Impro théâtrale

animé par le G.I.C.L.E.

vendredi 12, samedi 13, 
dimanche 14 février : 
Festival de cinéma 

R'Embobinages

samedi 6 février : 
Fête des troupes de Léo

dimanche 7 mars : 
Spectacle claquettes / tango

samedi 20 et 
dimanche 21 mars :

Journées du Patrimoine 
Humain

samedi 27 mars : 
Match d'Impro théâtrale

animé par le G.I.C.L.E.

date précise à venir : 
Festival jeunesse

❉

❉

❉

❉

❉

❉

❉

❉

❉

❉

❉

❉

date précise à venir : 
Fête à Léo

❉

samedi 19 juin : 
Gala de danse de viviane

à la Louvière

dimanche 20 juin : 
Gala de danse de sylvia

à la Louvière

❉

❉

❉

manifestations
culturelles

Programme indicatif : les 
manifestations sont susceptibles 
d'être reprogrammées ou annulées.

i
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un bureau :
Président : Justin FOURNIER
Vice ­Président : Frédéric FLUSIN
Secrétaire : Valérie BIANCO
Secrétaire Adjointe : Christine POIRSIER

une équipe salariée :
ADMINISTRATIF
• Directrice : Natalia TARAKANOVA
• Directrice adjointe & coordinatrice 
du réseau de la parentalité : 
Sophie MERLIN
• Coordinatrice des activités & 
animatrice : Stéphanie VAXELAIRE
• Comptabilité & RH : Éline FAQIR
• Secrétariat & accueil : 
Nadine CLÉMENT, Jonathan THIEBAUT, 
Claude FAYS 

SECTEUR FAMILLES
• Référente familles : Johanna GOMES
• Coordinatrice CLAS & animatrice : 
Sonia HETTAL
• Référente intégration & formatrice : 
Fatima HAFIDI
• Référente Maison de la Parentalité : 
Fatima BOUAQLIN

SECTEUR JEUNESSE
• Responsable du secteur jeunesse & 
animateur : Jean­Gabriel FRITSCH
• Animateur : Vincent ZUANELLA
• Apprenties animatrices : 
Lydia STREIT et Sheryline AFONSO

• Animateur théâtre, musique & 
informatique : Marc ALLIERI
• Animatrice théâtre, arts plastiques & 
CLAS : Maryse HONORÉ 
• Agents techniques : Vanessa DUPUIS, 
Olivia CUNY

... Ainsi que de nombreux bénévoles, 
des employés mis à disposition par la 
Ville, des techniciens d'activités et des 
intervenants extérieurs !

Nous ouvrons nos locaux aux asso -
ciations adhérentes, leur prêtons du 
matériel, leur offrons un service de 
boîte aux lettres. Leur adhésion est 

effective après accord du conseil 
d’administration du Centre.

Accueil des associations

Au centre Léo 
lagrange œuvrent...

envie d'être 
bénévole ?

Nous accueillons avec 
grand plaisir les bonnes 

volontés pour nous donner un 
coup de main, qu'il soit 
régulier ou ponctuel ! 

Accompagnement scolaire, 
cours de Français Langue 
Étrangère, manifestations 
culturelles ou même au 

Conseil d'Administration de 
l'association... Toute 

proposition est la bienvenue, 
que ce soit pour initier une 

activité ou suggérer une idée !

Abonnez­vous à notre 
Newsletter 

depuis notre site internet :
www.centreleolagrange.fr

Et sur les réseaux sociaux :
     ­ Centre Léo Lagrange

­ Espace Jeunes Léo Lagrange
­ Espace Famille Centre Léo 

Lagrange
     jeunesseleolagrange
     Studio La Grange

     serveur "Le Spinalien"

Nous suivre

Et enfin :

19



Centre Léo Lagrange
6 av. Salvador Allende
BP 1006 ­ 88000 EPINAL

03 29 31 38 97
accueil@centreleolagrange.fr

    www.centreleolagrange.fr

ligne 1 :
piscine
ligne 2 :
Lamartine
ligne 4 :
Joli Tambour
Léon Blum
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