
programme
2023-2024

Ouverture des inscriptions : le mercredi 30 août (détails p.4).Reprise des activités enfants mercredi 6 septembreReprise des activités adultes le lundi 18 septembre
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 Bienvenue au Centre 
Léo Lagrange,
Bien  plus  qu’un  espace 
d’activités,  notre  MJC­
Centre  Social  est  un  véri­
table  lieu  de  vie  qui  place 
l’humain et  les valeurs de  la 
République au centre de ses 
préoccupations.  Dans  un 
contexte  actuel  fragilisé, 
nous  devons  poursuivre  et 
même renforcer nos actions 
communes  afin  de  limiter 
l’isolement  et  l’intolérance 
qui  peuvent  s’immiscer  ra­
pidement dans nos  rapports 
les  uns  envers  les  autres. 
Pour cela,  rien de  tel que  le 
développement d’espaces et 
de  temps  de  rencontres, 
d’échanges  et  de  partages 
autour  de  valeurs  com­
munes  ;  au  Centre  comme 
au  plus  proche  de  chez 
vous.
C’est  un  engagement  fort 
que nous partageons avec la 
municipalité  d’Epinal  et  la 
CAF des Vosges qui par  leur 
soutien  respectif  nous  per­
mettent  d’avoir  cette  identi­
té qui nous est propre, ainsi 
que  de  vous  accueillir  dans 
un  cadre  chaleureux  et 
bienveillant.  Confortée  par 

notre agrément Jeunesse et 
Education  Populaire,  ainsi 
que  par  notre  agrément 
Centre  Social,  l’équipe  a 
œuvré  pour  vous  proposer 
une saison encore plus ani­
mée et une programmation 
d’activités  et  de  manifesta­
tions  culturelles,  artistiques 
et  sportives  riche,  variée  et 
accessible à TOUS.
Je me joins à Natalia TARA­
KANOVA,  Directrice,  et  à 
l’ensemble  du Conseil  d’Ad­
ministration  et  des  équipes 
pour  vous  souhaiter  un  bel 
été  et  une  belle  saison 
2023­2024 !

Justin FOURNIER, 
Président du 
Centre Léo
Lagrange

édito
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Horaires 
d’ouverture

Inscriptions
• 30, 31 août et 1er 

septembre 10h30 ­ 19h30 : 
inscriptions activités 
ENFANTS EN PRIORITÉ
• Du 4 au 8 et du 11 au 15 

septembre 10h­13h / 14h­
19h : inscriptions pour 
tous. (Fermeture 
exceptionnelle le mardi 12 
Septembre au matin)

Le saviez-vous ?
Pendant la seconde guerre 
mondiale, en 1944, 
le gouvernement provisoire 
charge Jean Guéhenno (25 
mars 1890 ­22 septembre, 
1978 écrivain) d’organiser la 
Direction de la Culture 
populaire et des 
Mouvements de 
jeunesse 
nouvellement créée 
au sein du Ministère 
de l'Éducation 
Nationale.
Reprenant des idées 
élaborées dans la 
clandestinité, il met en place 
avec des responsables 
clandestins d'associations 
de jeunesse, de 

responsables syndicaux et 
politiques, les premiers 
instructeurs d'animateurs de 
jeunesse et il favorise la 
création de la République 
des jeunes. Cette 
association réfléchit à la 

transformation des 
maisons des jeunes 
du régime de Vichy 
en Maisons de la 
jeunesse et de la 
culture (MJC) 
affiliées aux 

mouvements
d'Éducation populaire.
Pour finir une petite 
citation de Jean Guéhenno : 
« Les peuples, comme 
les hommes, se 
mesurent à leurs 
rêves ».

bureau d'accueil
• À partir du 18 

septembre (hors périodes 
de vacances scolaires) : 
du lundi au vendredi
9h­12h30 / 13h30­19h
le samedi 9h­12h30
• Durant les vacances 

scolaires : 
du lundi au vendredi
9h­12h15 
sur rendez-vous l’après-midi

Nos locaux sont fermés pendant les 
vacances de Noël, ainsi que les jours 
fériés : 1er et 11 novembre, le lundi de 
Pâques (1er avril), le week-end de 
l’ascension (consécutif au 8 mai cette 
année, du 9 au 12 mai), ainsi que le 
lundi de Pentecôte (le 20 mai 2024).

Pour l’ensemble du Centre 
nous bénéficions d’un 
agrément Jeunesse, 
Sports et Education 
populaire, ainsi que d’un 
agrément Centre Social 

délivré par la CAF des 
Vosges.

Nos locaux ont été visités 
par la Commission de 
sécurité et sont habilités 
pour l’accueil de nos 
publics. Nous disposons 
d’une salle annexe Place 
de la Baudenotte (voir plan 
page 20).
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animation collective familles
Jardin de 7 

lieues

Notre  jardin  partagé  se 
conçoit  et  se  cultive  à  plu­
sieurs.  Libre  d’accès,  il  est 
ouvert sur  le quartier à  tous 
les  habitants.  Chacun  y 
vient quand il veut.

Permanence  : de mars à 
novembre,  les  samedis  de 
9h30 à 12h30.
Avec Nesrine

Pollinier 
Sentinelle

A  travers  son  jardin  péda­
gogique,  le  Jardin  de  7 
lieues expose 24 espèces de 
plantes  au  pollen  allergisant 
et  propose  aux  personnes 
allergiques  et  aux  volon­
taires  de  contribuer  au  ré­
seau  participatif  des 
sentinelles  du  pollen  piloté 
par Pollin’Air.
Avec Nesrine et Sonia

Bulles des 
emotions

Sur inscription ! Un sa­
medi matin par trimestre, un 
atelier  sophrologie  (parents, 
enfants,  duos  parents­en­
fants  selon  le  thème)  est 
proposé et animé par Muriel 
RATTAIRE sophrologue certi­
fiée. Une garderie est propo­
sée. Les ateliers seront suivis 
d’un pique­nique partagé.

Le spectacle « AH, OH, 
EH Emotions  »  de  la 
Compagnie Violaine  : desti­
né  à  un  public  familial  est 
conçu  pour  apporter  aux 
parents un moyen de déco­
der les émotions de son en­
fant  et  d’y  faire  face  avec 
une approche rassurante.
(pour connaître la date, 

inscrivez-vous à notre 
newsletter !)
Avec Sonia et Johanna

coordonnées du secteur familles
06.16.14.48.18
Johanna Gomes : famille@centreleolagrange.fr
Nesrine Chikh : nesrine.chikh@centreleolagrange.fr
Sonia Hettal : sonia.hettal@centreleolagrange.fr
Fatima Hafidi : fle.leolagrange@gmail.com

Espace Familles Centre Léo Lagrange
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Samedis familles

Un  temps  à  partager  avec 
ses  enfants,  petits­enfants. 
Au  programme  sur  chacun 
de  ces  samedis  après­midi  : 
Accueil  autour  de  jeux  de 
société,  d’une  activité  ma­
nuelle, physique ou de  jardi­
nage,  confection  et  partage 
du  goûter.  Un  samedi  par 
mois de 14h à 17h.
Avec  Sonia,  Johanna  et 

Nesrine

Animations au 
pied des immeubles

Les  mercredis  et  samedis 
après­midi,  venez  participer 
aux  animations  itinérantes  ! 
Notre  camion  d’animation 
« Cerf qui Roule » vous donne 
RDV à côté de chez vous :
­ ZAC (Avenue Léon Blum)
­ Route de Jeuxey
­  Plateau  de  la  Justice  (par­
king  de  la  piscine  Iris,  rue 
Charles Perrault)
­ Saut  le Cerf  (skate parc aux 
abords  du  Centre  Léo  La­
grange). 
Rejoignez  les  ateliers  culi­
naires,  de  jeux  de  société,  de 
jardinage,  de  bricolage…  et 
surtout  apportez  vos  idées  et 
votre bonne humeur. 
En partenariat avec l’OPHAE, la 
Ville d’Epinal et le beau temps !
Avec Nesrine

Vacances familles

À  chaque  période  de  va­
cances scolaires, nous vous 
proposons  une  semaine 
d’activités  (manuelles,  spor­
tives,  culinaires,  cultu­
relles…) en  famille ainsi que 
des  sorties  pour  partir  à  la 
découverte  d’activités  et  de 
lieux divers.
Avec Sonia et Johanna

Café Léo

Venez  participer  à  un 
temps  de  partage  convivial 
autour  d’un  café  et  d’activi­
tés  diverses.  Tous  les  ven­
dredis de 14h à 15h30, à  la 
salle  de  la  Baudenotte  ou 
sur la place lorsque le temps 
s’y prête.

Aide administrative 
et informatique
Des  soucis  avec  vos  rédac­
tions  privées,  vos  démarches 
administratives  en  ligne  ou 
avec  l’utilisation  d’un  ordina­
teur  ? Venez  trouver de  l’aide 
au  Centre  pour  la  compré­
hension  des  courriers  admi­
nistratifs,  les  différentes 
rédactions, les démarches ad­
ministratives  en  ligne,  l’accès 
aux  ordinateurs  du  Centre, 
l’assistance  sur  votre matériel 
(au Centre ou à distance). 
Sur rendez­vous
Avec Johanna et Marc

animation collective familles animation collective familles
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Ateliers 
d’accompagnement 

à la scolarité

École primaire
Le contrat  local d’accompa­
gnement  à  la  scolarité 
(CLAS)  contribue  à  soutenir, 
en  dehors  du  temps  de 
l’école,  les  enfants  dans  leur 
travail  personnel  scolaire.  Il 
s’agit d’aide aux devoirs, mais 
aussi  d’activités  culturelles  et 
artistiques  visant  à  leur  re­
donner  confiance,  l’envie 

d’apprendre  et  le  plaisir  de 
découvrir.  Les  familles 
trouvent un accueil et un ac­
compagnement  dans  les 
différentes étapes de la scola­
rité  de  leur  enfant.  Seuls  les 
enfants  âgés  de  6  à  12  ans, 
repérés et orientés par les en­
seignants  des  écoles  pri­
maires  (Pergaud  et 
Saut­le­Cerf) peuvent bénéfi­
cier  de  ce  dispositif.  Financé 
par  la  CAF  et  le  contrat  de 
ville,  l’accompagnement  à  la 
scolarité est gratuit. Seule une 
participation de 80€ pour  les 
goûters +  l’adhésion familiale 
à l’année sont demandées.
Lundi,  Mardi,  Jeudi,  Ven­

dredi 16h­18h30
coordination : 

Sonia HETTAL

animation collective familles

6

Ludifle
De 6 à 15 ans ­ environ 3h par 
jour. Pendant les vacances 
d'été, viens t'amuser tout en 
apprenant le français. Au 
programme : musique, jeux, 
créations artistiques, vidéos... 
Et plein d'autres opportunités 
de progresser en français.

Coup de pouce 
en français

Tu voudrais progresser en 
français mais aussi t'amuser, 
jouer, bouger et chanter? 
Alors rejoins­nous pour faire 
le plein de bonne humeur et 
de découvertes ... en 
français. Les vendredis
de 17h à 18h30.

Français langue 
étrangère

Pour les adultes étrangers non 
francophones ayant besoin de 
communiquer  en  français, 
dans  un  but  professionnel, 
culturel,  touristique  ou 
personnel. Les thèmes abordés 
concernent  des  actes  du 
quotidien tels que se présenter, 
se déplacer, s’informer...
alphabétisation
Savoir  lire  et  écrire,  ça 
simplifie la vie ! À destination 
des  personnes  pas  ou  peu 
scolarisées  ou  qui,  après 
avoir  été  scolarisées  en 
France, n’ont pas acquis une 
maîtrise  suffisante  de  la 
lecture et de l’écriture.
Lors de l’inscription en 

septembre nous vous deman-
derons de régler l’adhésion. 
Les ateliers ont lieu 2 fois par 
semaine et chaque séance 
dure 1h30. Les cours débute-
ront en octobre. Inscription 
sur rendez-vous.

gratuit sur adhésion
avec Fatima Hafidi
06.42.62.47.62
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école maternelle
 et CP (3­6 ans)
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éveil danse samedi4­6 ans 9h­9h45

Adanse classique

âge jour horaire tarif

samedi 10h­11h

samedi 11h15­12h15

vendredi 18h45­19h45

1ère 2ème année

3ème année

4ème année

Les p’tits sportifs 14h­15h
éveil corporel mercredi

3­6 ans
15h10­16h10 p.8

cross training, jeux sportifs 7­11 ans 16h30­17h30

hip hop / breakdance 8­11 ans

15h10­16h10

14h­15h

débutants

avancés

éveil danse brésilienne
mercredi

5­8 ans 14h­15h
p.8

danse modern'jazz 5­8 ans
8­11 ans

15h10­16h10

16h20­17h20

à la baudenotteb

expression et découverte

dessin traditionnel 
et numérique

dès le CE1 14h­15h

15h10­16h10

histoires illustrées
15h10­16h10p'tits cuistots 3­6 ans

p.8

bricol'art mercredi 14h­15h

théâtre 6­8 ans
B

13h30­15h

9­11 ans 15h10­16h40

"let's have fun", anglais 
ludique

3­5 ans

6­11 ans

14h­15h

15h10­16h10

langue arabe dès le CE1
p.8

16h30­18h

enfance  / toutes les activités

Danse

Sport

b

b

10



CM2 : voir aussi les activités "secteur jeunesse" p.12

enfance  / toutes les activités

jour horaire tarifâge

batucadette vendrediprimaire 17h­18h30

échecs samedi6­12 ans cours : 10h­11h
70€

jeux : 11h­12h

éveil musical et rythmique 3­6 ans 15h10­16h10

djembe ­ dunum
mercredi

6­11 ans 14h­15h p.8

guitare dès le CE1 16h30­17h30

14h­15h

15h10­16h10

débutants
intermédiaires

initiés

jeux de société

mercredi

16h30­17h30

matins­loisirs 9h­12h15

jardin d'enfant 3­10 ans 7h30­9h p.8
13h­14h

17h40­18h30

repas 12h10­14h

Musique

Jeux & Autres

10 11



repas 
fournis par 
le Centre <1100€ >1100€

92€
74€

92€

4/5 80€23 au 27 octobre

tarifs et 
dates

dates

3/4 64€30 oct. au 3 nov. (4 j.)

80€
26 fév. au 1er mars

4 au 8 mars
22 au 26 avril

29 avril au 3 mai 

8 au 12 juillet
15 au 19 juillet
22 au 26 juillet

29 juillet au 2 août

accueils de loisirs

4/5

26 au 30 août

74€3/4 64€

92€80€4/5

chaque jour 9h-17h
Accueil  basé  sur  des 
activités  ludiques,  de 
découverte,  sportives  et 
culturelles.  Sorties,  visites, 
création  et  pratique  à  partir 
de  thèmes  choisis.  Les 
enfants  et  les  jeunes  sont 
répartis  en  trois  groupes  : 
maternelles,  primaires, 
collégiens et lycéens.

accueil - garderie
Chaque  jour  de  centre  de 
loisirs de 7h45 à 9h et/ou de 
17h à 18h30 : 3€ la séance / 
10€  les  5  matins  ou  les  5 
soirs / 18€ les 5 matins et les 
5 soirs

quotient familial

vacances / enfance

Safia Filali : safia.filali@centreleolagrange.fr
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chantiers jeunes
Nous proposons aux jeunes 
de  mener  des  actions  d'in­
térêt collectif  (cuisine, petits 
travaux  et  bricolage  pour  le 
quartier  ou  le  Centre,  net­
toyage d'espaces naturels...), 
et  en  contrepartie,  nous  les 
emmènerons  en  week­end 
ou en vacances !

vacances / jeunesse

tarifs et dates :
communication spécifique 
à venir (sur notre site 
internet ou au Centre)

les sejours
En hiver et en été, nous or­
ganisons  régulièrement  des 
séjours  avec  hébergement, 
pour  une  semaine  ou  dix 
jours  ! Les années passées  : 
séjour  ski  en  Suisse,  colo 
culturelle  dans  les  Vosges, 
camp  itinérant  à  vélo  le 
long de la Saône, semaine à 
la  Paris  Games  Week... 
Création  d'un  collectif  dès 
septembre  pour  organiser 
les séjours avec les jeunes.

Jean­Gabriel Fritsch
07.67.91.83.87
jeangabriel.fritsch@centreleolagrange.fr
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Le  secteur  jeunesse,  c'est 
l'autonomie,  la  découverte 
et l'émancipation, à travers :
des activités 

hebdomadaires 
Dans  les  programmes  ci­
contre,  les  activités  "secteur 
jeunesse" sont signalées par le 
signe     . Animées par Aurélie, 
Anaïs,  Jean­Gabriel  ou 
Vincent,  elles  sont  gratuites 
sur  adhésion  et  ouvertes  aux 
jeunes dès le CM2.
des chantiers
Réalisons ensemble des tra­
vaux  d'utilité  publique,  pour 
le Centre ou le quartier (bri­
colage,  création  graphique, 
services...),  pour  ensuite 
nous  offrir  des  sorties  de 
loisirs ou...

...des séjours !
Pendant  les  vacances,  ose 
avec nous  l'expérience  forte 
de  séjours  en  France  et  à 
l'étranger,  l'aventure  du  cy­
clotourisme  ou  encore  des 
colos culturelles.
un festival jeunesse
Au  printemps,  toute  une 
programmation  de  stages 
artistiques pour ensuite créer 
un  grand  spectacle  collectif 
et monter sur scène !
des soirées et des pro-

jets à ton initiative
Envie  d'organiser  un  bal  de 
promo,  un  grand  jeu,  une 
projection de film, un tournoi 
de  jeux  vidéos  ?  Nous  t'ac­
compagnons pour le faire ! Et 
toute  l'année,  nous  propo­
sons  aussi  de  mémorables 
soirées à thème.

J

suis-nous sur les réseaux !

Espace Jeunes Léo Lagrange
Vincent Léo Lagrange
Jean Gabriel Léo Lagrange

vincent.leo.lagrange

Vincent_Leo_Lagrange

coordonnées du secteur jeunesse : 07.67.91.83.87
Jean­Gabriel Fritsch : jeangabriel.fritsch@centreleolagrange.fr
Aurélie Prodhon : aurelie.prodhon@centreleolagrange.fr
Vincent Zuanella : vincent.zuanella@centreleolagrange.fr

jeunesse (collège & lycée) / les mercredis
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hip­hop / breakdance

claquettes américaines 
et percussions corporelles

danse classique samedipointes 13h30­14h45

Bdanse modern'jazz 12­15 ans 17h30­18h30

15­18 ans 19h15­20h30

12­17 ans 17h30­19h30 C*théâtre

15h­16h30les vidéastes

dès le CM2 mercredi

16h30­18hweb­radio

13h30­15hclub BD / mangas

14h­15hfun'english

7­14 anscours de langue arabe

16h30­17h30la Gazette

16h30­18h
studio jeux vidéos

dès 15 ans mardi 18h30­19h30

débutants

confirmés

16h30­17h30

17h45­19h

dès 16 ans

mercredi

19h­20h15 A

zumba lundidès 12 ans 18h45­19h45

18h30­20h Ddessin trad. et num.
dès 16 ans

mardi 20h­22h Bthéâtre d'impro

âge jour horaire tarif

jeunesse / toutes les activités

Danse

expression et découverte

b

b

d

J

a

a

a

a

a

a

a

a

a

aa

a

a

mercredi

16



âge jour horaire tarif

jeunesse / toutes les activités

Musique

djembe ­ dunum vendredidès 16 ans 19h­20h30 C

guitare

mercredi p.8

débutants

intermédiaires

initiés

ensemble "Africkdjemb" vendredi 20h30­22h C

batucada "Oléocada" mercredi
dès 16 ans 20h­22h

55€/
65€+ initiation débutants le 

mardi jusqu'au 20/12

fanfare "Couac il Arrive" un lundi 
sur deux

20h30­22h B

Jeux

samedi 13h30­16h30jeux de société et JDR

dès le CM2 mercredi 16h30­18he­sport

vendredi 18h30­20hbar ados

tout public mercredi 14h­16hmedia truck

samedi** 13h30­16h30

dès le CM2 vendredi 19h­21hfléchettes ***

échecs mardi 14h­18h
70€

samedi

J

a

a

a

a

aa

a

a

16h30­17h30

14h­15h

15h10­16h10

9h30­12h

**si pluie : "bar ados" à la place ***possibilité de licence

16 17

à la baudenotteb
d salle de danse *chèques ZAP déductibles

gratuites sur adhésion / dès le CM2J
avec les adultesa



jour

mercredi
mardi
vendredi

horaire tarif

gym aquatique 19h­20h D

adultes  / toutes les activités

Danse

Bien-être

gymnastique volontaire 8h45­9h45
9h­10h

adhésion*

Activités indépendantes - renseignements, tarifs et inscriptions  : 
* AGV / 03 29 82 98 30
** Paulette / bvuidel@wanadoo.fr / 06 32 16 76 13
*** colette.siri@outlook.fr / 06 33 88 45 79

renforcement musculaire mardi
mercredi
samedi

19h­20h
17h45­18h45
9h­10h

Astretching 12h15­13h15
lundizumba (dès 12 ans) 18h45­19h45

randonnée 13h30­18h gratuit sur 
adhésion

lundiqi­gong 11h15­12h15
pilates lundi

mardi
mercredi
vendredi
samedi

9h45­10h45
20h15­21h15

11h­12h / 19h­20h
12h15­13h15
10h15­11h15
11h30­12h30

pilates doux lundi
mercredi
vendredi

11h­12h
9h45­10h45
11h­12h

hatha yoga lundi

mardi
jeudi

14h­15h15
18h35­19h50
18h45­20h
15h55­17h10
17h15­18h30

A

yin yoga lundi

jeudi

15h20­16h35
17h15­18h30
18h35­19h50

ashtanga yoga jeudi
vendredi

20h­21h15
18h45­20h

méditation pleine présence 
et gym sensorielle

10h­11h30

lundi
dès 4 sept.

relaxation JADE 17h30­19h adhésion + 
cotisation**

lundi
vendredi

jeudi

sophrologie / relaxation
2 fois par mois

9h30­11h
9h30­11h
18h30­20h

adhésion + 
cotisation***

c
c

b

b

samedigroupe de parole
1 fois par mois

9h­11h30 adhésion + 
cotisation**b

danse modern'jazz et 
brésilienne mercredi 20h30­22h30 B

danse de bal 
et en ligne

lundi
mardi

20h­22h
20h05­21h05

165 € 
annuel par 
personne

confirmés
débutants

Séance découverte sam. 9 sept. 14h-18h

claquettes américaines et 
percussions corporelles

mercredi 19h­20h15

lundibiodanza 20h­21h30
A

b

b

18

mardi
yoga du rire 18h45­19h45

Sport



à la baudenotteb

c au Centre Léo

lundisalsa cubaine et bachata 20h­22h B
mercreditango ! 20h15­21h30 A

mercrediCie "Si j'étais vous" 20h­22h C
jeudiCie "À vous d'voir" 20h30­22h30

théâtre d'impro
20h­22h

B
mardi

théâtre de rue "L'A.R.T.A.P." gratuit sur 
adhésion

djembe ­ dunun 19h­20h30
vendrediensemble de percussions 

"Afrik’djemb"     
20h30­22h C

batucada "Oléocada" mercredi
20h­22h 55€/65€

initiation débutants 
jusqu'au 20/12 

fanfare "Couac il Arrive" un lundi 
sur deux

20h30­22h B

lundichant 18h45­20h15 C

vendredianglais
9h­10h15
13h­14h15
10h30­11h45
14h30­15h45

B
débutants
élémentaire 1

avancés

élémentaire 2

mardi

cours d'arabe 18h30­19h30 gratuit sur 
adhésionmardi

création de BD 18h45­20h15 A

mercredidessin traditionnel et 
numérique 18h30­20h

D
jeudi

L’atelier de photo de Léo 14h­16h *
informatique débutants

initiés
9h­10h30

10h45h­12h15
A

lundi
club informatique 18h45­20h15 gratuit sur 

adhésion
couture 13h30­16h15

jeudicuisine du monde 9h­12h 3 à 4€ / repas

échecs

mardi
samedi

14h­18h
70€

9h30­12h
vendredi 19h­21hfléchettes gratuit sur 

adhésion**

samedi 13h30­16h30club jeux de société & 
jeux de rôle (dès 10 ans)

gratuit sur 
adhésionune fois / mois : 17h­20h

club seniors Myosotis lundi 13h30­17h
club seniors des Pervenches
à partir du 1er septembre

jeudi 14h­17h

b

b

b

peinture 18h45­20h15

jour horaire tarif

*4 séances : 60€/100€ - un semestre : annuel D
** possibilité d'adhésion

adultes  / toutes les activités
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danse (suite)

théâtre

Musique

expression & découverte

Jeux

lundi

voir avec le 
club



Samedi 2 septembre : 
Associations en fête 
(solidaires, sportives et 
culturelles) espace cours 
Epinal

Du 6 au 20 octobre : 
Exposition « Des métiers 
de passion et de cœur, 
c’est notre avenir ! »

Fête de l’Automne

Vendredi 10 Novembre : 
Théâtre, marionnettes 
et musique
« Dans ta valise » par la 
Compagnie Rêve Général

Bouillon de cultures 
(rencontres et partages, 
expositions, animations 
et spectacles 
(programme en 
préparation), 
dont « Raskovnik », par 
Le Pays dans ma tête

Samedi 25 novembre : 
Théâtre Match d'Impro, 
animé par Steeve Seiller

Mercredi 20 décembre : 
Fête du sapin

Samedi 20 Janvier : 
Théâtre Match d'Impro, 
animé par Steeve Seiller

Vendredi 16, Samedi 17 et 
Dimanche 18 Février : 
Festival de Cinéma 
« R'Embobinages »

Dimanche 10 Mars : 
Journée de la femme

Samedi 23 et Dimanche 
24 Mars : Journées du 
Patrimoine Humain

Fête du Printemps

Samedi 6 Avril : Théâtre 
Match d'Impro, animé 
par Steeve Seiller

Samedi 25 mai : Fête à 
Léo

Samedi 8 et Dimanche 9 
juin (ou les 15 et 16) : 
Galas de danse à la 
Louvière

Vendredi 21 juin : Fête 
de la musique 

En Juillet : Théâtre, 
spectacle créé par la 
Compagnie les Joli(e)s 
Mômes

manifestations culturelles 

Agnès Aubert : animation@centreleolagrange.fr
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infos pratiques 

Services aux 
habitants

Centre de dépôt de  l’AMAP 
des Carabes 
www.amapdescarabes.com
A  proximité  :  Dépôt  des 

Jardins  de  Cocagnes  et 
Dépôt de dons

accueil des 
associations

Le  Centre  Léo  Lagrange 
ouvre ses locaux aux asso­
ciations  adhérentes,  leur 
prête  du  matériel,  leur 
offre  un  service  de  boîte 
aux  lettres.  Leur  adhésion 
est  effective  après  accord 
du  conseil  d’administration 
du Centre.

au Centre Léo Lagrange œuvrent...

... et une équipe de salariés
Directrice : Natalia TARAKANOVA
Directrice Adjointe : Agnès AUBERT
Comptable : Marie GARDONI
Secrétariat et Accueil : Hadda BEN ZAHIRA
Référentes familles : Adeline PORTELETTE­HOUILLON 
et Johanna GOMES
Référente intégration : Fatima HAFIDI
Animatrice­Coordinatrice CLAS : Sonia HETTAL
Animatrice­Médiatrice familles et jardins : Nesrine CHIKH
Animatrice­Coordinatrice Petite enfance, ATE et 

Mercredis : Stéphanie VAXELAIRE
Animatrice Petite Enfance, FLE et Coordinatrice 

ACM : Safia FILALI
Animatrice Théâtre, Arts plastiques, CLAS :
 Maryse HONORÉ
Animateur Théâtre, Musique et Informatique : 
Marc ALLIERI
Animateur responsable secteur jeunesse : 
Jean­Gabriel FRITSCH
Animateur multimédia : Vincent ZUANELLA
Animatrice­Médiatrice Jeunesse : Aurélie PRODHON
Animatrice Jeunesse : Anaïs PRUDENT
Animateur Garderie et Restauration : Claude FAYS
Agents techniques : 
Vanessa DUPUIS, Olivia CUNY et Corinne ANDRÉ

un bureau...
Président : Justin FOURNIER
Vice­Président : Frédéric FLUSIN
Trésorier : Christian SIMON
Trésorière Adjointe : Corinne BURGER
Secrétaire : Marie­Christine AUBEL
Secrétaire Adjointe : Valérie BIANCO

... 
ainsi que 
39 autres 

bénévoles !
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... et 26 
techniciens 

d'activité



Réductions sur les 
cotisations

Une  réduction  des  cotisa­
tions  sur  les  tarifs  de A  à D 
est appliquée si vous (ou un 
membre  de  votre  famille) 
pratiquez plusieurs activités.
• ­ 5% sur la 2ème activité
• ­ 10% sur la 3ème activité 
et suivantes

Réduction Quotient 
familial

Selon nos conventions avec 
la CAF des Vosges, des  tarifs 
réduits modulés en  fonction 
des  ressources  sont  appli­
qués  sur  présentation  d’une 
copie  du  dernier  avis  d’im­
position  ou  d’un  justificatif 
CAF/MSA.  La  date  de  réfé­
rence est fixée au 01/01/2023 
et le seuil est fixé à 1 100 €.

Modalités d'inscription
L'inscription  à  une  activité  s'effectue  à  l'année,  ou  au  se­
mestre (hors période de vacances scolaires et jours fériés). 
La  date  de  fin  des  activités  est  fixée  afin  de  respecter  le 
même  nombre  de  séances  pour  tous  (à  l’exception  des 
mercredis  enfants).  Les demandes de paiements échelon­
nés sont examinées au cas par cas.

Tarifs

A

B

C

D

semestre

57 €

65 €

74 €

85 €

année

93 €

107 €

120 €

133 €

semestre

92 €

101 €

115 €

132 €

année

137 €

158 €

180 €

206 €

Q.F.* <1100€ Q.F.* >1100€

saison 2023-2024
cotisation

Adhésion
L’adhésion  est  annuelle  et  permet  de  participer  aux 
activités  proposées  et  de  bénéficier  d’avantages  lors  de 
manifestations.  Elle  comprend  l’assurance  vous  couvrant 
pendant  les  activités  Elle  donne  le  droit  de  participer  aux 
travaux de l’Assemblée générale pour les plus de 16 ans et 
de présenter sa candidature au Conseil d’administration.

infos pratiques 

Il est demandé aux adhérents de ne pas 
venir avec des objets de valeur ou 
d’argent. Nous déclinons toute 
responsabilité en cas de perte ou de vol.

Spinaliens non­Spinaliens

11€

22€

60€ 60€

familiale 
(parents et enfants)

individuelle

associations

27€

54€
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Remboursement
Toute  inscription  est  ferme 
et  définitive,  sauf  cas  de 
force  majeure  reconnu  et 
sur  demande  écrite  avec 
justificatif  (déménagement 
hors  des Vosges,  reprise  de 
travail  pendant  les  horaires 
d’activité,  absence  prolon­
gée de plus de 2 mois liée à 
des  raisons médicales  certi­
fiées par un médecin).
Aucun  remboursement  ou 
avoir ne sera effectué sur les 
fractions  payées  par  bons 
CAF,  chèques  vacances,  rè­
glements  CE,  ou  tout  autre 
aide  accordée  par  un  orga­
nisme.

Paiements acceptés
Espèces, chèques, carte ban­
caire,  chèques  vacances 
(ANCV),  aide  au  temps  libre 
de  la  CAF,  chèques  culturels 
carte  ZAP  (pour  certains 
stages pendant les vacances), 
Pass Culture (en fonction des 
activités) et  les aides des co­
mités d’entreprise
Nous nous réservons le droit 
de  refuser  les  mauvais 
payeurs, d’annuler toute acti­
vité, stage, sortie ou action en 
cas d’effectif insuffisant. Nous 
rembourserons  les  sommes 
versées  au  prorata  des 
séances  tenues  si  l’activité 
s’arrête en cours de saison.

Essai
Avant  de  s’inscrire  définiti­
vement,  il  est  possible  d’es­
sayer  une  ou  plusieurs 
activités  (selon  les  places 
disponibles, priorité  faite aux 
inscriptions  définitives)  sous 
réserve d’avoir complété une 
fiche d’adhésion et de régler 
la somme de 11 € (la somme 
sera déduite du montant to­
tal  dû  lors  de  l’inscription 
définitive).

impôts
Pensez  à  déclarer  à  vos  im­
pôts  les  dépenses  que  vous 
engagez pour  les  activités  de 
vos  enfants  moins  de  6  ans 
(centre  de  loisirs  sans  héber­
gement)  afin  de  bénéficier 
d’un  crédit  d’impôt  égal  à 
50%.  Pour  ce  faire,  pensez  à 
demander  une  attestation  au 
secrétariat lors de l’inscription.

infos pratiques 

jour de 
l'activité

lundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

samedi

17 juin

4 juin

12 juin (enfants : 26 juin)

jeudi 13 juin

vendredi 14 juin

samedi 22 juin

dernière séance
(en tenant compte des jours feriés)

Déroulement des saisons
Rentrée des mercredis enfants : le 6 septembre 2023
Rentrée des activités ados et adultes : le 18 septembre 2023
1er semestre : jusqu’au 28 janvier 2024
2ème semestre : à partir du 29 janvier 2024
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ligne 1 :
piscine
ligne 2 :
Lamartine
ligne 4 :
Joli Tambour
Léon Blum

Pour les actualités et infos de dernière 
minute, suivez-nous sur la toile !

www.centreleolagrange.fr

Centre Léo Lagrange

Centre Léo Lagrange
6 av. Salvador Allende
BP 1006 ­ 88000 EPINAL

03 29 31 38 97
accueil@centreleolagrange.fr


